
КОДЕКС НАСТОЯЩЕГО РОДИТЕЛЯ 

 

Если мы хотим, чтобы наши дети были добрыми и отзывчивыми, должны сами 
быть гуманными и справедливыми – не должны допускать любой 
несправедливости в адрес ребенка. 

Каждый ребенок достоин уважения! 

Принять ребенка таким, какой он есть, включить в содержание своего общения и 
отношений с ним его жизни во всех проявлениях и стать ее соучастником. 
Действуя с такой позиции, мы имеем возможность узнать детей, увидеть мир их 
глазами, разобраться в их стремлениях и направить жизнь ребенка на познание 
мира и утверждение добра. 

10 заповедей родителям 

1. Не жди, что твой ребенок будет таким, как ты. Или – как ты хочешь. Помоги 
ему стать не тобой, а собой. Ведь он личность. 

2. Не требуй от ребенка платы за все, что ты для него делаешь: ты дал ему жизнь, 
как он может отблагодарить тебя? Он даст жизнь другому, тот – третьему: это 
необратимый закон благодарности. 

3. Не вымещай на ребенке свои обиды, чтобы в старости не есть горький хлеб, ибо 
что посеешь, то и взойдет. 

4. Не относись к его проблемам свысока. Ибо тяжесть жизни дана каждому по 
силам, и будь уверен: ему его тяжела не меньше, чем твоя. А может и больше. 
Потому что у него еще нет привычки. 

5. Не унижай! 

6. Не мучь себя, если не можешь что-то сделать для своего ребенка, мучь, если 
можешь и не делаешь. 

7. Разговаривай с ребенком ка со взрослым. Дети не любят, когда с ними 
«сюсюкают». Если в твоей речи нет уважения к ребенку, то лучше вообще не 
говорит. 

8. Ограждай детей от информационной грязи. Читай детям книги, которые учат 
добру, ходи с ним в театры, галереи. Выбрать характер ребенка нельзя, но 
воспитать нужно. 

9. Умей любить чужого ребенка. Никогда не делай чужому то, что не хотел бы, 
чтобы другие делали твоему. 

10. Люби своего ребенка любым: неталантливым, неудачным, взрослым. Общаясь 
с ним, радуйся, потому что ребенок - это праздник, который пока с тобой! 


